Jak zachowac bezpieczenstwo podczas przerwy w dostawie pradu?

Jak unikna¢ zatrucia tlenkiem wegla,
kiedy wystapi przerwa w zasilaniu.

NIE uzywac przeno$nych generatorow wewnatrz domu,
garazu, wiaty samochodowej, piwnicy, ani w innej Q
zamknietej przestrzeni, np. na zadaszonej werandzie. .

NIE uzywac grilli na wegiel drzewny badz gaz ani
kuchenek kempingowych wewnatrz domui.

NIE uzywac grzejnikdw propanowych ani
naftowych wewnatrz domui.

NIE uzywac kuchenki ani piekarnika gazowego do ogrzewania domui.

UWAGA: Otwieranie okien i drzwi i uzywanie wentylatorow NIE jest wystarczajqcym
zabezpieczeniem przed gromadzeniem sie tlenku wegla w domu.

v

UZWAC zasilane benzyna urzadzenia, np. generatory,
poza domem, w odlegtosci nie mniejszej niz
6 metrow od budynku.

PRZECHOWYWAC generator z
dala od drzwi, okien i otworéw
wlotowych wentylacji.

UPEWNIC SIE, 7e zewnetrzne
otwory wentylacyjne nie s3

L Claa Co najmniej
zatkane $niegiem ani lis¢mi. <—>|

6 metrow

Tlenek wegla
moze Cie zabic!
Tlenku wegla nie mozna
wyczué ani zobaczyc¢.

Poznaj objawy zatrucia
tlenkiem wegla:

Objawy zatrucia tlenkiem
wegla przypominajg
objawy grypy:

bél gtowy

zmeczenie

zawroty gtowy

nudnosci

wymioty lub

utrata przytomnosci

JESLI U CIEBIE LUB INNEGO CZLONKA RODZINY WYSTEPUJA OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM
WEGLA, nalezy natychmiast wyjs¢ zdomu i zwrécic sie o pomoc do lekarza. Te objawy moga by¢
jedynym ostrzezeniem, poniewaz tlenku wegla nie mozna wyczu¢ ani zobaczyc¢.

WYJDZ Z BUDYNKU | zadzwon pod nr 911 z telefonu komérkowego lub domu sgsiada.

Jesli masz pytania dotyczace zatrucia tlenkiem wegla, zadzwon pod
numer 1-800-222-1222 albo skontaktuj sie zWydzialem Zdrowia
Publicznego Stanu Connecticut tel. 860-509-7740 lub wejdz na
www.ct.gov/dph/co.
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Carbon Monoxide Handout — Polish



