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Tecnologia de asistencia

La tecnologia de asistencia (Assistive Technology, AT) es cualquier

aparato, equipo, software o producto que se utiliza para aumentar,
mantener o mejorar su capacidad de vivir de forma mas independiente,

incluso en la escuela, en el trabajo, en el hogar y en la comunidad. La

tecnologia de asistencia abarca desde dispositivos o equipos de baja
A Escanee el codigo QR
para visitar ct.gov/STEP y

la AT es complementar al personal actual y no sustituirlo. obtener mas informacin.

tecnologia hasta dispositivos o equipos de alta tecnologia. El objetivo de

¢Como se puede utilizar la
tecnologia de asistencia para
apoyarle junto con el personal?

La AT se puede utilizar junto con su personal para mejorar su
seguridad, ayudarle a desarrollar nuevas habilidades y ser mas
independiente. Una vez que el individuo es mas independiente
en su hogar, los horarios del personal se pueden ajustar para
proporcionar apoyo en otras areas de interés o experiencias
en la vida comunitaria.

¢Cuales son algunos
de los beneficios?

® Personalizada en funcion de sus objetivos,
preferencias y necesidades.

® Puede ayudar a mejorar la comunicacion al darle
acceso a dispositivos y herramientas que pueden

SMARTMICRY

ayudarlo a comunicarse de manera eficaz.

m Puede ayudarle en todas las areas de su vida 'y
ayudarle a aprender nuevas habilidades, mantenerse
seguro, ayudarle en el trabajo, ayudarle en su
comunidad y hacerlo mas independiente.
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¢Cuales son las
posibles dificultades?

® Recelo ante el uso de AT

® Garantizar la coherencia con la AT
entre los cuidadores/entornos

® Aprender a usar un nuevo equipo

® Garantizar la disponibilidad de soporte
técnico cuando sea necesario

m Algunos tipos de AT requieren
un compromiso de tiempo
para aprender a usarlos
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¢Coémo puedo obtener
mas informacién?

= Hable con su administrador de casos

m Visite el sitio web de STEP. ct.gov/STEP »

= F| sitio web del DDS para obtener mas informacién sobre
la tecnologia de asistencia: tinyurl.com/yc2rnr28 »

m Visite la pagina web de tecnologia de
asistencia: tinyurl.com/yc8nwbv5 »

m Obtenga mas informacidén sobre los coordinadores
de autodefensa: tinyurl.com/39zf2pae »

® Foro sobre tecnologia de asistencia el cuarto
martes del mes: tinyurl.com/ysnrz8j9 »

® E| programa Connecticut Tech Act:
CTtechact.com »
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